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• Les tendances relatives aux variations intraprovinciales à 
l’égard des services médicaux externes en santé mentale et en
toxicomanie (SMT) pour les enfants et les jeunes des familles
des Forces armées canadiennes (FAC) en Ontario reflètent les
tendances globales observées dans l’ensemble de la province.

• Les enfants et les jeunes vivant dans la région de Simcoe 
Nord étaient plus susceptibles de consulter un pédiatre ou 
un psychiatre et moins susceptibles de visiter les urgences
pour des raisons de SMT que ceux vivant dans la région 
de Champlain. 

• Quelle que soit la région où ils ont emménagé, les membres 
des familles des militaires qui ont consulté un spécialiste en
santé mentale l’ont fait après avoir séjourné dans la province
pour une durée similaire. 

CONSTATATIONS

INCIDENCES ET APPLICATIONS
Soutien de transition pour les familles des militaires; soins en 
santé mentale et en toxicomanie; apprentissage et garde des
jeunes enfants (AGJE); bien-être de la famille

INDICATEURS 
Consultations externes avec un médecin; visites aux urgences;
hospitalisations

FINANCEMENT
Services de bien-être et moral des Forces canadiennes (SBMFC)

SOURCES DE DONNÉES PRINCIPALES 
Données administratives de l’ICES sur les familles des militaires
réinstallées en Ontario

PARTIES INTÉRESSÉES
Centres de ressources pour les familles des militaires (CRFM);
fournisseurs de services en santé mentale et en toxicomanie;
médecins de famille; psychiatres; pédiatres; enseignants;
professionnels de l’AGJE; familles des militaires
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RENSEIGNEMENTS

• Chez les familles des FAC ayant connu une réinstallation, les hos-
pitalisations pour des raisons de SMT étaient rares dans toutes
les régions de l’Ontario, touchant en moyenne 0,6 % des enfants
et des jeunes (intervalle intraprovincial de 0,3 % à 1,1 %) et 0,8 %
des conjointes des FAC (intervalle intraprovincial de 0 % à 2,3 %).

• Les consultations en SMT aux urgences chez les familles 
des FAC réinstallées étaient également peu courantes dans
l’ensemble des régions de l’Ontario, touchant environ 2,1 % des
enfants et des jeunes (intervalle intraprovincial de 1,1 % à 2,8 %) 
et 2,6 % des conjointes (intervalle intraprovincial de 0,6 % à 3,1 %).

• Parmi les familles réinstallées des FAC ayant eu au moins une
consultation externe en SMT avec un médecin, le nombre moyen de
consultations oscillait entre 3,8 et 4,5 pour chaque enfant ou jeune,
et entre 3,4 et 5,0 pour chaque conjointe dans toute la province.
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